
JEDILNIK    1. 6. – 5. 6.  
  

 
ZAJTRK  DOPOLDANSKA 

MALICA  
KOSILO  POPOLDANSKA 

MALICA 
 
 

PONEDELJEK 
Polnozrnati kruh(1), zaseka, 

paradižnik, metin čaj 

(mlečni riž(7)) 
Sadje 

Enolončnica s svežim stročjim 
fižolom in govedino, kruh(1), 

čokoladni puding(7) 

Enoločnica z graškom in pišč. 
mesom 

Polnozrnati kruh(1), 
razredčen sadni sok 

 

 
TOREK EKO kmečki kruh(1), zeliščni 

namaz(7),  rezine redkvice, lipov 
čaj (polenta na mleku(7)) 

Sadje 
Špargljeva  juha(7), polnozrnati 
makaroni z mesom(1,3), zelena 

solata s koruzo 

 

Eko kefir, kruh 

 

 

 
SREDA Koruzni kruh(1), domači tunin 

namaz(4),sveža kumara ,  bela 
kava(7), 

(beli kruh1, bela kava7) 

Sadje 

Piščančja juha z ribano 
kašo(1,3), pečen piščanec, 

mlinci(1,3) s smetanovo 
omako(7), zelena solata 

 

Koruzni kruh(1), 
Zdenka sir(7) 

 
ČETRTEK  

Mlečni riž(7), čokoladni posip,  
mlečni kruh(1), planinski čaj 

Sadje Česnova juha, pica(7), solata mlečni kruh(1) z 
marmelado 

 
PETEK  

Ovseni kruh(1), domača piščančja 
pašteta, paprika, sadni čaj 

(žitni kosmiči z mlekom(1,7)) 
Sadje 

Kostna juha z rezanci(1,3), riž z 
zelenjavo, pečenka, zelena 

solata 
Ovseni kruh, banane 



pečena pišč.prsa 

Rdeča označba – 1.st. obdobje 

 

JEDILNIK    8. 6. – 12. 6.  
 

 
ZAJTRK  DOPOLDANSKA 

MALICA  
KOSILO  POPOLDANSKA 

MALICA 
 

PONEDELJEK 
Rženi kruh(1), domač šunkin 

namaz, paradižnik, čaj gozdni 
sadeži 

(mlečni gris(7)) 

Sadje 
Zelenjavna juha, tortelini v 

smetanovi zelenjavni omaki, 
rdeča pesa 

Rženi kruh(1), maslo(7) 

 
TOREK  Črni kruh1, sardelice, por, mleko7 

(rižolino(7)) 
Sadje 

Babičina juha, mesna lazanja3, 
zelje v solati s fižolom 

 

Črni kruh1 banana 

 
SREDA Polnozrnati kruh(1), piščančja 

hrenovka, gorčica(10), šipkov čaj 

(mlečni riž(7)) 
Sadje 

Bistra juha s kroglicami3, 
pečena piščančja stegna, kus-
kus s svežo zelenjavo,  zelena 

solata 

Polnozrnati kruh(1), 
limonada 

 

 
ČETRTEK  

EKO kmečki kruh(1), medeni 
namaz, lipov čaj 

(polenta na mleku(7)) 
Sadje 

Prežganko(1,3), svinjski zrezek v 
omaki, široki rezanci(3), zelena 

solata 
Sadni krožnik, kruh(1) 



 
PETEK  Sadni jogurt(7), corn flakes(1), 

koruzni kruh(1), kamilični čaj 
Sadje 

Špargljeva juha (1,3), puranja 
rižota, parmezan(7), zelena 
solata s koruzo 

Koruzni kruh(1), 
pašteta 

Rdeča označba – 1.st. obdobje 

 

JEDILNIK    15. 6. – 19. 6.  
 

 
ZAJTRK  DOPOLDANSKA 

MALICA  
KOSILO  POPOLDANSKA 

MALICA 
 

PONEDELJEK 
Eko črni kruh(1), pašteta, 
paradižnik, čaj z limono 

(mlečni gris s posipom(7)) 

 

Sadje 

Ričet s prekajenim mesom, 
kruh(1), jogurt(7) 

Zelenjavno- mestna 
enoločnica, kruh1, jogurt7 

Eko črni kruh(1), kivi 

 

 
TOREK  

Polbeli  kruh(1), ajvarjev namaz7), 
mleko7,  

(mlečni kruh 1 z mlekom(7)) 
Sadje 

Korenčkova juha, piščančji 
pariški zrezek(3), riž, kumarice 

v solati 

Polbeli kruh(1) z 
maslom 

 
SREDA Koruzni žganci z ocvirki, mleko(7), 

mlečni kruh(1) 
Sadje 

Kremna špinačna juha, 
polnozrnati  peresniki  z 

bolonjsko omako, rdeča pesa 
Mlečni kruh(1), hruška 

 
ČETRTEK  

Črna žemlja(1), maslo, paprika, 
bela kava(7), 

(bela žemlja1, z belo kavo(7)) 
Sadje 

Kostna juha z rezanci(3), ajdova 
kaša z zelenjavo in smetanovo Črna žemlja(1), jabolko 



polivko(7), pečenka, zelena 
solata 

 
PETEK  

Polnozrnata štručka(1), šunka, 
sir(7), kumare, metin čaj 

(keksolino7) 

Sadje 
Eko cvetačna juha(1), ribji 

polpet, pire krompir(7), zelena 
solata s paradižnikom 

Polnozrnata štručka(1)  

Rdeča označba – 1.st. obdobje 

 

 

JEDILNIK    22. 6. – 26. 6.  
 

 
ZAJTRK  DOPOLDANSKA 

MALICA  
KOSILO  POPOLDANSKA 

MALICA 
 

PONEDELJEK 
Rženi kruh(1),bučni namaz z 

maslom(7), kumara, planinski čaj 

(mlečni riž) 
Sadje 

Fižolova juha, piščančji 
medaljoni, kus kus z omako, 

zelje v solati 
Rženi kruh(1), hruška 

 
TOREK  Pisani kruh(1), jajčni namaz(3), 

mlada čebula, čaj gozdni sadeži Sadje 
Porova juha, đuveč riž, pečena 
hrenovka puranja, paradižnik v 

solati 

Domači čokoladni 
puding(7) 

 
SREDA 

Črni kruh(1), Ribja pašteta z 
zelenjavo, rezine paprike, šipkov 

čaj 
Sadje 

Goveja juha s kašico(1,3), kuhana 
govedina, pire krompir(7), bučke 

v omaki 

Črni kruh(1) ,sadni 
krožnik 



ČETRTEK  
PRAZNIK  

 
PETEK  Pirin kruh(1), kisla smetana(7) 

marmelada, metin čaj 
Sadje 

Zelenjavni paprikaš s puranji 
mesom, polenta, zelje s 

krompirjem 

Banana, kruh(1) 

Rdeča označba – 1.st. obdobje 

 

 


