
 

 

JEDILNIK 30. 3. – 3. 4. 
 

 
ZAJTRK  DOPOLDANSKA 

MALICA  
KOSILO  POPOLDANSKA 

MALICA 
 

PONEDELJEK 
Polnozrnati eko kruh(1), 

topljeni sir, paprika, 
kakav7 

(keksolino1,7) 

Sadje 
Prežganka(1) z jajcem(3), naravni 
puranji zrezek, bulgur1, zelena 

solata 

Polnozrnati 
kruh(1), sadje, 

 
TOREK  

Ajdov kruh(1) domača 
pašteta(4), paradižnik, 

lipov čaj 
(Mlečni zdrob(1,7) z 

rozinami) 

Sadje Fižolova enolončnica z ribano 
kašo(1,9,3) palačinke(3,7) 

Jabolko, ajdov 
kruh(1) 

 
SREDA 

Beli kruh (1), maslo(7), 
marmelada, mleko(7) 

(mlečni močnik (7)) 
Sadje 

Goveja juha z vlivanci(1), goveji 
trakci v omaki7, široki rezanci3, 

solata 
Beli kruh(1) sadje 

 
ČETRTEK  

Rženi kruh1 mesni 
namaz7, rdeča redkev, 

planinski čaj 
(ajdova kaša1 z mlekom7) 

Sadje 
Korenčkova juha, džuveč s 

piščančjim filejem, zelena solata s 
koruzo 

Puding (7) 

 
PETEK  

Ovseni kruh, ajvarjev 
namaz, sadni čaj, 

(žitni  kosmiči1, mleko (7)) 
Sadje 

Česnova juha(7) žitni (1) polpeti1,7 z 
zelenjavo, krompirjeva solata s 

kumaricami 

Polnozrnati keksi, 
jabolko 

Rdeča označba – 1. st. obdobje 



 

 

JEDILNIK 6. 4. – 10. 4. 
 

 
ZAJTRK  DOPOLDANSKA 

MALICA  
KOSILO  POPOLDANSKA 

MALICA 
 

PONEDELJEK 
Praznik -velikonočni ponedeljek 

 

 
TOREK  

Ovseni kruh(1), liptaver(7), 
kava(7).  

(sadni jogurt) 
Sadje 

Lečina juha s krompirjem, 
makaronovo meso, solata 

 

ovseni kruh (1), 

zelenjavni krožnik 

 
SREDA 

Plavalni tečaj 

Črni kruh(1), domača 
pašteta, čebula, šipkov 

čaj z limono. 
 (mlečni zdrob7 ) 

Sadje 
Bučkina juha, pečenka, riž, zelena 

solata Črni kruh(1), sadje  

 
ČETRTEK  

Plavalni tečaj 

Koruzni žganci, mleko7, 
makovka(7), planinski čaj Sadje 

Enolončnica s sladkim zeljem in 
govedino, kruh;  čokoladni 

puding(7) 

Makovka(1), sadje  

 
PETEK  

Plavalni tečaj 

Polnozrnati kruh(1), 
slivova marmelada, 

zeliščni čaj   
 (mlečni močnik(1,7)  

Sadje Kostna juha, mesno zelenjavna 
musaka, zelena solata z redkvico 

Polnozrnat kruh(1) 

, pašteta 

Rdeča označba – 1. st. obdobja 

 

 



 

 

JEDILNIK 13. 4. – 17. 4. 
 

 
ZAJTRK  DOPOLDANSKA 

MALICA  
KOSILO  POPOLDANSKA 

MALICA 
 

PONEDELJEK 
Koruzni kruh (1) piščančje 

prsi, paprika, čaj(7) 
(mlečni riž(7)) 

Sadje 
Piščančji paprikaš(1), njoki 

(1,3)zelena solata, 
 

rogljiček, jabolko 

 
TOREK  

Mlečni (7) močnik s 
polnozrnato pirino 

moko(1), čokoladni posip 
Sadje 

Enolončnica s stročjim fižolom in 
ajdovimi žličniki (3), skutni štruklji 

z drobtinami(1,7,, kompot 

Koruzni 
kruh(1),trdi sir, 

 
SREDA 

Rženi kruh(1), sardelin(4) 
namaz, por, čaj 

(frutolino7) 
Sadje 

Bistra zelenjavna juha z ribano 
kašico(1,3) čufti v paradižnikovi 

omaki, krompirjev pire  s 
korenčkom(7), solata s koruzo 

Rženi kruh(1), 

sadje 

 
ČETRTEK  

Žemlja(1), hrenovka, senf, 
šipkov čaj 

(kruh v mleku(1,7)) 
Sadje Otroška juha, svinjski zrezek po 

dunajsko (1,3), riž, solata 
Žemlja(1)navadni 

jogurt(7) 

 
PETEK  

Ovseni kruh(1) jajčni 
namaz(7,3), paradižnik, čaj 

kamilice 
(Prosena kaša na 

mleku(7)) 

Sadje 
Brokolijeva kremna juha7, kapski 
file(4) v zelenjavno smetanovi(7) 
omaki, kus kus(1) zelena solata 

Ovseni kruh(1), 
hruška 

Rdeča označba – 1. st. obdobje 

 



 

 

JEDILNIK 20. 4. – 24. 4.  
 

 
ZAJTRK  DOPOLDANSKA 

MALICA  
KOSILO  POPOLDANSKA 

MALICA 
 
 

Koruzni kruh1, domač bio 
čičerikin namaz7, kisle 

kumarice, čaj 
(mlečni riž7,1) 

Sadje 

Brokolijeva kremna juha7, 
zelenjavna rižota (riž, pira, 
ješprenj)1, zelena solata s 

korenjem 

Navadni 
jogurt7, bio 

banane 

TOREK Kruh kmečka peč(1), sirni 
namaz(3,7),jajca, kamilični čaj 

(mlečni gris7) 
 

Sadje 

Bistra juha s kroglicami (3), 
piščančja prsa po pariško3,1, 

pečen krompir z drobnjakom, 
zelena solata 

Mešani kruh(1), 
čokoladni 

namaz 

 
SREDA 

Mešani kruh(1) zaseka, 
paradižnik, ,šipkov čaj 

 

 

 
Sadje 

Ričet s prekajenim mesom, 
Sadni jogurt(7) 

Enolončnica z mesom 

Kruh kmečka 
peč(1), sadje 

 
ČETRTEK  

Domači kruh(1), eurocrem(7), 

mleko7 

(kakav s kruhom) 

 
sadje 

 

Piščančja juha z ribano kašo, pica, 
solata 

sadje 

 
PETEK  

Polbeli kruh 1, maslo7 med, 
bezgov čaj z limono, 

(mlečni kruh in kakav)7 

 

Sadje Boranja z mesom, kruh1, 
čokoladna krema 7 

sadje 

Rdeča označba – 1. st. obdobje 



 

 

 

 

JEDILNIK 27. 4. – 1. 5.  
 

 
ZAJTRK  DOPOLDANSKA 

MALICA  
KOSILO  POPOLDANSKA 

MALICA 
PONEDELJEK  PRAZNIK 

 
TOREK 

Polnozrnat kruh(1), 
pašteta Argeta, kumare, 

čaj gozdni sadeži 
(mlečni zdrob)7 

Sadje Zelenjavna juha z rezanci(3), 

makaronovo meso(3), rdeča pesa 
Polnozrnat kruh1 

sadje 

SREDA 
 

mlečni riž7 s posipom, 
beli kruh1 

Sadje Česnova juha7, krompirjevi svaljki 
v drobtinah1,3,7  kompot 

Beli kruh1, 
marmelada 

 
ČETRTEK 

Črni kruh7, jajčna omleta3 

sadni čaj 
(keksolino1,7) 

Sadje Goveji golaž, polenta1, banana Marmeladni 
rogljiček1 

PETEK PRAZNIK 
Rdeča označba – 1. st. obdobje 

  

 

 


